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R OLIMP System Protein 80 700 g
SYSTEM
. ﬂﬂ.“.: \ Cena 97.00 zt
ot = Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu

Petnowartosciowe biatka zwierzece, ktére sktadaja sie na unikalng odzywke wysokobiatkowg OLIMP SYSTEM PROTEIN 80 to
gwarancja najwyzszej jakosci. Wysmienity sktad i szeroki wybdér smakdéw System Protein 80 moze sprosta¢ wymaganiom
nawet najbardziej kaprysnych zawodowych sportowcéw, oraz 0sbb zajmujacych sie sportem
rekreacyjnie, o zwiekszonym zapotrzebowaniu na biatko oraz tym ktérym zalezy na intensywnym wzroscie miesni.

System Protein 80 to kwintesencja klasycznej odzywki biatkowej, bez zbednych dodatkéw, odzywka ktéra ma
konkretnie dziatac.

System Protein 80 to jedyna w swoim rodzaju odzywka, ktérej podstawg jest najwyzsza jakos¢ kompleksu biatek:

¢ koncentratu biatek serwatkowych
e biatka jaja kurzego
¢ izolat biatek serwatki

Dzieki zastosowaniu nowych technologii i skorzystaniu z mikrofiltracji CFM Cross Flow Microfiltration mozliwe jest zatezenie
protein i oddzieleniu ich od zanieczyszczen,a takze od laktozy. Biatko tworzone jest przez ekipe naukowcéw z firmy Olimp
Laboratories. Kompleksowy miks proteinowy ma na celu jak najszybsze dostarczenie do krwiobiegu
najbogatszych aminokwaséw oferowanym jednoczesnie przez biatka serwatki i biatka jaj.

System Protein 80 tworzy profesjonalne uderzenie aminokwaséw o dziataniu anabolicznym. Wyzwala w organiZmie procesy
metaboliczne, ktére zaczynaja synteze biatek. Od momentu spozycia biatka stan podwyzszonego dziatania bedzie utrzymywat
sie przez 3 godziny. Rézne frakcje biatek zapewniajg ze stezenie aminokwaséw BCAA wzrasta w bardzo krétkim czasie, co
ma bardzo korzystny wptyw na zatrzymanie katabolizmu, ktéry po treningu nalezy jak najszybciej powstrzymac. Nalezy tez
zwréci¢ uwage iz nastepstwem tego iz produkt zawiera biatka jaj, ktére generujg wytwarzanie 8 bardzo cennych aminokwaséw
o dziataniu anabolicznym, ktére sprzyjajg rozrostowi miesni.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , bananowy , truskawkowy , waniliowy , czekoladowy
Postac: proszek

Dawkowanie

Dawkowanie: 1-3 porcji dziennie szczegdlnie przed snem i po przebudzeniu, a takze pomiedzy positkami i po treningu. 1
porcje (35 g) rozpusci¢ w 200-250 ml wody lub mleka.

Sktad
Sktad: w 100 g na porcje (35 g) na 3 porcje (105 g)
Wartos¢ energetyczna 1628 kJ/385 kcal 571 kJ/135 kcal 1712 kJ/405 kcal
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Ttuszcz
w tym nasycone kwasy
ttuszczowe

Weglowodany
w tym cukry

Btonnik

Biatko

Sol

Witamina A (ug RE)
Witamina D
Witamina E (mg a-TE)
Witamina C
Witamina B1
Witamina B2
Niacyna

Kwas pantotenowy
Witamina B6

Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

L-karnityna

Aminokwasy
tacznie:

w tym:
Alanina
Arginina
Kwas asparaginowy
Cystyna
Kwas glutaminowy
Glicyna
Histydyna
Izoleucyna
Leucyna
Lizyna
Metionina
Fenyloalanina
Prolina
Seryna
Treonina
Tryptofan
Tyrozyna

Walina

69
0g

5,749
49

0g

779

0,75¢

120 ug (15%*)
0,75 pg (15%%*)
1,8 mg (15%%*)
12,0 mg (15%%*)
0,17 mg (15%%*)
0,21 mg (15%%*)
2,4 mg (15%%*)
0,90 mg (15%*)
0,21 mg (15%%*)
30,0 pg (15%%*)
0,38 pg (15%%*)
7,5 pg (15%*)
30 mg

na 100g
77000 mg

3784 mg
1958 mg
8000 mg
1817 mg
12990 mg
1255 mg
1611 mg
4950 mg
8022 mg
7257 mg
1966 mg
2512 mg
4135 mg
3503 mg
5153 mg
1255 mg
2098 mg
4736 mg

2,19

2g
1,49

0g

279
0,26 g
42 ug
0,26 ug
0,6 mg
4 mg
0,06 mg
0,07 mg
0,8 mg
0,32 mg
0,07 mg
11 ug
0,13 pg
2,6 ug
11 mg

6,39
O0g

69
4,29

0g

8lg

0,79 ¢

126 ug (15,8%%*)
0,79 pg (15,8%%)
1,9 mg (15,8%%)
13 mg (15,8%%*)
0,18 mg (15,8%%*)
0,22 mg (15,8%%*)
2,5 mg (15,8%%)
0,95 mg (15,8%%*)
0,22 mg (15,8%%*)
32 ug (15,8%%*)
0,40 pg (15,8%%)
7,9 ug (15,8%%*)
32 mg

na porcje (359g)
26950 mg

1324 mg
685 mg
2800 mg
636 mg
4547 mg
439 mg
564 mg
1733 mg
2808 mg
2540 mg
688 mg
879 mg
1447 mg
1226 mg
1803 mg
439 mg
734 mg
1657 mg
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