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OLIMP Jabłczan Kreatyny TCM 1100 Mega
Caps 120 kap.

Cena 63.00 zł

Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu
POTĘŻNA DAWKA FARMACEUTYCZNEJ JAKOŚCI JABŁACZNU KREATYNY!!!

AŻ 1100 MG JABŁCZANU KREATYNY W 1 KAPSUŁCE MEGA CAPS !!!

TCM Mega Caps zawiera 100% jabłczanu kreatyny (Tricreatine malate), molekuły która sprzęga cząsteczkę kreatyny z
cząsteczką jabłczanu. Jabłaczan jako metabolit glukozy należący do grupy hydroksykwasów karboksylowych stymuluje
insulinę i znakomicie wspomaga transport oraz pobieranie kreatyny przez komórki mięśniowe zarówno w metabolizmie
spoczynkowym jak i wysiłkowym.
Jabłczan kreatyny jest formą kreatyny, lepiej rozpuszczalną i przyswajalną, dłużej magazynowaną i efektywniej
przemienianą w aktywną fosfokreatynę, niż tradycyjne suplementy kreatynowe. Konsumpcja kreatyny przyczynia
się do zwiększenia wydolności fizycznej podczas krótkotrwałych, powtarzających się ćwiczeń o dużej intensywności (efekt
dotyczy konsumpcji 3 g dziennie).
 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Postać: kapsułka / tabletka

Dawkowanie
Dawkowanie: 4 kapsułki 3-4 razy dziennie przed śniadaniem, przed i po treningu oraz dodatkowo przed snem.
 

Skład

Skład w: 1 kapsułka 4 kapsułki 12 kapsułek 16 kapsułek 

Jabłczan kreatyny 1100 mg 4400 mg 13,2 g 17,6 g
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