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OLIMP Hi Pro Naleśniki Pancakes 900 g

Cena 110.00 zł

Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu
Hi Pro Pancakes to sposób na zdrowe, smaczne i szybkiej śniadanie. Hi Pro Pancakes to naleśniki, do których przygotowania
potrzebujesz zaledwie 3 min. o trzech przepysznych smakach: piernikowym, malinowym i kokosowym. Hi Pro Pancakes  to
42% najwyższej jakości białka oraz węglowodany złożone będące bezcennym źródłem energii to idealne składniki Twojego
śniadania będącego kluczowym posiłkiem dnia! Udział mąki kokosowej i owsianej, wiórek kokosowych (smak kokosowy),
płatków owsianych i lifilizowanych owoców (smak malinowy) nadają naleśnikom wyjątkowego, indywidualnego smaku, którego
nie pomylisz z żadnym innym produktem! Możesz je spożyć od razu po przygotowaniu, ale smakują także idealnie na zimno,
więc możesz je zabrać do szkoły, na uczelnię, czy do pracy.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: piernikowy
Postać: proszek

Sposób przygotowania
1 porcję (60 g = 1,5 miarki) rozpuścić w 85 ml wody. Mieszać aż do uzyskania jednolitej konsystencji. Smażyć aż do momentu
uzyskania optymalnej struktury.

Skład

Wartość odżywcza w porcji (60 g + 85 ml/wody): w 100 g proszku:

Wartość energetyczna 1010 kJ/240 kcal 1712 kJ/408 kcal

Tłuszcz
    w tym kwasy tłuszczowe nasycone

4,7 g
4,7 g

7,8 g
7,8 g

Węglowodany
    w tym cukry

23 g
8,4 g

38 g
14 g

Błonnik 4,4 g 7,3 g

Białko 27 g 45 g

Sól 1,8 g 3 g
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