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OLIMP Glutamine 1400 Mega Caps 900 kap. -
30 blistrtów

Cena 285.00 zł

Cena poprzednia 330.00 zł

Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu
NAJSILNIEJSZA GLUTAMINA NA RYNKU - 1400 mg FARMACEUTYCZNEJ, MIKRONIZOWANEJ L-GLUTAMINY W KAŻDEJ KAPSUŁCE !!!

GLUTAMINE 1400 MEGA CAPS jest preparatem, który zawiera 100%-ową farmaceutyczną, mikronizowaną postać glutaminy-aminokwasu występującego w dużym stężeniu w mięśniach oraz plaźmie. Glutamina jest najważniejszym aminokwasem dla adaptacji tkanki mięśniowej. Magazynuje azot organiczny, sprzyja tworzeniu dodatniego bilansu azotowego. Dystrybuuje grupy aminowe do transaminacji i ostatecznie syntezy białek mięśniowych. Glutamina stanowi ponad 60% zasobów wolnych aminokwasów w komórkach mięśniowych i ponad 20% wszystkich
aminokwasów występujących w organizmie. Mikronizowana L-glutamina jest formą łatwiej wchłanialną i znacznie aktywniejszą od tradycyjnej glutaminy oraz peptydu glutaminowego. 

GLUTAMINA MEGA CAPS zwiększa przyrost siły oraz beztłuszczowej masy mięśniowej; działa silnie antykatabolicznie, hamuje aktywność enzymów lizosomalnych niszczących białka mięśniowe; ulega przemianie do glutationu i podnosi poziom tej substancji nawet do ok. 40%, glutation jako antyoksydant stabilizuje błony lizosomów i hamuje uwalnianie katabolicznych enzymów lizosomalnych; jako transporter aminokwasów w cyklu gamma glutamylowym, ułatwia syntezę białka i sprzyja tworzeniu dodatniego bilansu azotowego; zwiększa uwodnienie komórek oraz zasoby
glikogenu mięśniowego; zwiększa poziom hormonu wzrostu; obniża poziom kortyzolu; przyspiesza redukcję tkanki tłuszczowej; wspomaga odporność , łagodzi objawy zmęczenia; obniża poziom kwasu mlekowego. 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Postać: kapsułka / tabletka

Dawkowanie
Dawkowanie: 3 kapsułki 2-3 razy  dziennie przed śniadaniem  po treningu i przed snem.
 

Skład
Skład w 1 kapsułce:
L-Glutamina: 1400 mg
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