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Link do produktu: https://superbody.pl/olimp-gain-bolic-6000-3500-g-p-6711.html

OLIMP Gain Bolic 6000 3500 g

Cena 186.00 zt

Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu

OLIMP GAIN BOLIC 6000 zawiera wytlacznie najbardziej ekskluzywne skiadniki, takie jak: kazeina micelarna,
ultrafiltrowane biatko serwatkowe oraz jajeczne. Dodatek odpowiednio zestawionych porcji kreatyny, dekstrozy
i tauryny w sposéb zdecydowany przyspiesza i poteguje anaboliczne dziatanie gainera. Kompleksowa kompozycja
odpowiednio zestawionych weglowodandéw o zréznicowanym indeksie glikemicznym, koncentratu biatek serwatkowych WPC,
kazeiny micelarnej, ultrafiltrowanego biatka jaja, wzbogacona w odpowiednio dobrane porcje monohydratu kreatyny i tauryny
potegujacych efekt anaboliczny preparatu. Gain Bolic 6000 wzbogacony w witaminy i mineraty, uzupetnia wszystkie sktadniki
odzywcze, istotne dla szybkiego rozwoju masy i sity miesniowej. Przeznaczony dla oséb o zwiekszonym zapotrzebowaniu na
energie i biatko, ¢wiczacych rekreacyjnie i sportowcéw, dgzacych do szybkiego rozwoju masy i sity miesniowej lub ogdlnych
zdolnosci wysitkowych.

GAIN BOLIC 6000 pozbawiony jest tanich i mato przydatnych w sportach sitowych biatek pszenicznych oraz
laktozy - cukru mlecznego czesto wykorzystywanego w stabej jakosci niskobiatkowych gainerach.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , truskawkowy , waniliowy , czekoladowy
Postac: proszek

Dawkowanie

Dawkowanie: 1-3 porcji dziennie pomiedzy positkami oraz na ok. 1 godz. przed i po treningu. 1 porcje (100 g = 2 miarki)
rozpusci¢ w 200 ml wody. Spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu.

Sktad
Sktad: Na porcje (100 g) Na 2 porcje (200 g) Na 3 porcje (300 g)
Wartos$¢ energetyczna 1597 kJ/376 kcal 3194 kJ/752 kcal 4790 kJ/1129 kcal
Thuszcz 1,89 3,69 5,49
w tym nasycone kwasy 1,049 2,09 3,09
ttuszczowe
Weglowodany 759 150 g 22549
w tym cukry 3249 64 g 96 g
Btonnik 0g Og 0g
Biatko 15¢ 309 45 g
Sol 0,439 0,86 g 1,39
Monohydrat kreatyny 1500 mg 3000 mg 4500 mg
Tauryna 500 mg 1000 mg 1500 mg
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