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OLIMP Blackweiler Shred 480 g

Cena 129.00 zt
Cena poprzednia 15000zt
Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu
Chcesz poczu¢ jak Twoje miesnie wypetni krew?
Ciato obleje pot?

Umyst otworzy sie na nowe doznania?

Przetestuj - OLIMP Blackweiler Shred

Wejdziesz na nowy - wyzszy poziom treningu.

Blackweiler Shred to synergistyczne potaczenie az 16 farmaceutycznej jakosci skfadnikéw, ktére zamkniete sg w 3
WSCIEKLYCH formutach:

ARMAGEDDON PUMP FORMULA - potaczenie idealnie dobranych dawek cytruliny i argininy uczestniczacych w syntezie
tlenku azotu (NO) w organizmie. Zwiekszenie produkcji NO skutkuje zwiekszeniem ukrwienia tkanki miesniowej, co przektada
sie na efektywniejszy transport sktadnikéw odzywczych do Twoich miesni. Dodatkowo uzycie jondéw sodu optymalizuje
nawodnienie przestrzeni miedzykomérkowej, a jondéw cytrynianowych wspomaga utrzymanie odpowiedniego pH w komérkach
miesniowych, dzieki czemu chroni przed zakwaszeniem. Takie zestawienie zapewni Ci niepowtarzalna pompe
miesniowa, jakiej nigdy wczesniej nie miates.

ENERGY STORM FORMULA - zapewnia statg i wysoka wydajnos¢ podczas Twojego treningu dzieki dostarczeniu substratu do
wytwarzania ATP i uzyciu sktadnikéw zapewniajgcych stabilno$¢ srodowiska wewnatrzkomérkowego. Podwdjny bufor
~fosforanowo-prekarnozynowy” zapobiega niekorzystnym zmianom $rodowiska wewngtrzkomérkowego, co przektada sie na
wytwarzanie energii w komodrce miesniowej. Witaminy z grupy B, ktére zastosowano w ENERGY STORM FORMULA
odpowiedzialne sg za wydajny metabolizm energetyczny (pozyskiwanie z ttuszczéw i weglowodandéw podstawowych substancji
do pdzniejszej syntezy ATP w organizmie).

INFERNO SHREDDING MATRIX - to prawdziwa duma i wisienka na torcie w nowym BLACKWEILER SHRED. W laboratorium
Olimp powstata pierwsza taka kompleksowa kompozycja az 7 sktadnikéw, z ktérych wiele wspomaga proces termogenezy -
5 ekstremalnie mocnych ekstraktéw o poteznym dziataniu na redukcje masy ciata lub dziataniu termogennym: imbir, pieprz
czarny, zielona herbata oraz pieprz kajefiski z kapsaicyng w potaczeniu z kofeing, wyraznie utatwia redukcje ttuszczu
zapasowego, co udowodniono w wielu badaniach naukowych. Dodatkowo imbir korzystnie wptywa na miesnie i dodaje energii
a kofeina zwieksza wydolnos¢ fizyczna.

Czy teraz, gdy wiesz jak dziatajg substancje zawarte w naszym produkcie, rozumiesz dlaczego Blackweiler Shred tak dziata na
Ciebie?

Czy czujesz, ze mozesz zrobi¢ cos wiecej, a strach przestat Cie paralizowac?

Czy rozumiesz, ze na Twoich oczach i za sprawa Blackweiler Shred tworzy sie nowa historia suplementacji przed treningiem,
ktérej celem oprécz maksymalnego pobudzenia i mega pompy bedzie dziatanie termogeniczne?!

Czy podejmiesz wyzwanie i odwazysz sie sprébowac BLACKWEILER SHRED?

Nie obawiaj sie ze nie dasz rady go wypi¢. Przeciez Wasabi, imbir czy pieprz musza pali¢ jak diabli! Ale nie tu. Formulacja
Blackweiler Shre zapewni Ci wrecz euforie smaku, po ktérg mozesz siegac za kazdym razem z przyjemnoscia, gdy tylko sie
odwazysz sprébowac!

Ekstrakt pieprzu kajenskiego - zwieksza ilo$¢ ciepta wytwarzang w organizmie, jednoczesnie obnizajac tempo syntezy
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ttuszczu w komérkach ttuszczowych (adipocytach) spowalniajac ich wzrost.

Ekstrakt pieprzu czarnego standaryzowany na 95% piperyny - to substancja aktywna, ktéra pomaga w programach
odchudzajacych. Jednoczesnie badania pokazujg, iz piperyna moze zwiekszaé poziom serotoniny i beta-endorfin w mézgu.

Ekstrakt kakaowca i zawarta w nim teobromina dziata jako stymulant, hamujac degradacje jednego z
wewnatrzkomérkowych przekaznikdw, zapobiegajac tym samym spadkowi intensywnosci procesu lipolizy, co pokazuja
badania.

Ekstrakt imbiru standaryzowany na 5% gingeroli - badania pokazuja, iz sktadniki aktywne zawarte w ekstrakcie, z
ktérych najcenniejsze sag gingerole moga podnosi¢ tempo metabolizmu, dzieje sie tak prawdopodobnie w wyniku usprawnienia
wykorzystania tlenu w komérkach miesniowych organizmu, a tym samym zwiekszenia wykorzystania wolnych kwaséw
ttuszczowych jako Zrédta energii.

Ekstrakt z zielonej herbaty standaryzowany na EGCG - katechiny, substancje polifenolowe przyspieszajgce proces
spalania ttuszczu przez organizm i aktywatory lipolizy, pomagaja likwidowac¢ zapasy energetyczne komérek ttuszczowych.

Kofeina przyspiesza tempo przemiany materii, ma pozytywny wptyw na wydolnos¢ fizyczna, oraz pobudza termogeneze
poprzez wytwarzanie tréjglicerydéw.

Termogeniki - sktadniki pokarmowe, intensyfikujgce termogeneze, czyli intensywne spalanie ttuszczu z rozproszeniem
energii cieplnej. Jednoczesnie niektdre z nich to anaboliki, stymulujgce synteze biatek. Moga one podnosi¢ poziom przekaznika
komérkowego - cAMP17 - inicjujacego termogeneze i anabolizm.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: pomaranczowy
Postac: proszek

Dawkowanie

Zalecana dzienna porcja OLIMP Blackweiler Shred
480 g

1-3 porgcji dziennie, na okoto 30 minut przed treningiem. 1 porcje 6 g (1/2 miarki) rozpusci¢ w 100 ml wody. 2 porcje (12 g)i 3
porcje (18 g) rozpusci¢ odpowiednio w 200 ml i 300 ml wody. Spozy¢ zaraz po przygotowaniu. Nie nalezy przekraczaé porcji
zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany
jest zrbwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.

Uwaga: BLACKWEILER Shred zawiera kofeing; nie zaleca sie stosowania u dzieci oraz kobiet w cigzy (zawartos¢ kofeiny: 100
mg/ 1 porcje (6 g), 200 mg/ 2 porcje (12 g), 300 mg/ 3 porcje (18 g). Dodatkowo produktu nie nalezy stosowac w okresie
karmienia piersig, w cigzy i w okresie planowania ciazy, w przypadku choréb uktadu krazenia (np. nadcisnienia), cukrzycy lub
nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu. Nie spozywac jednoczesnie innych produktéw zawierajacych kofeine
(np.: inne suplementy diety, kawa, herbata, czekolada) lub produktéw zawierajacych synefryne (suplementy diety). Nie
przekracza¢ spozycia 400 mg kofeiny dziennie ze wszystkich Zrédet. Nie stosowac bezposrednio przed snem lub w ciggu kilku
godzin poprzedzajacych sen. Nie stosowac tacznie z alkoholem. Spozycie produktu moze powodowad niewielkie mrowienie lub
dretwienie. Jest to objaw przejSciowy zwigzany z silnym oddziatywaniem sktadnika produktu beta-alaniny. Nie ma on wptywu
na zdrowie. W celu unikniecia objawu nalezy stosowac¢ jedna porcje produktu (6 g). W przypadku wystapienia niepokojgcych
objawéw, w szczegdlnosci ztego samopoczucia, uczucia niepokoju, kotatania serca, co moze niekiedy wystapi¢ w szczegdlnosci
przy porcji zawierajgcej 300 mg kofeiny (18 g), nalezy przerwad stosowanie produktu. Dopuszczalne zbrylenie produktu
niewptywajgce na jego jakos$¢. Przechowywad w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Sktad

Sktadniki: beta-alanina, alfa-ketoglutaran L-argininy, aromaty, regulatory kwasowosci - kwas cytrynowy, kwas jabtkowy;
substancje zageszczajgce - guma arabska, guma ksantanowa, sél sodowa karboksymetylocelulozy; L-cytrulina, cytrynian
sodu, sole wapniowe kwasu ortofosforowego (fosforan wapnia), ekstrakt z korzenia wasabi (Wasabia japonica (Miq.) Matsum.),
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substancja przeciwzbrylajgca - dwutlenek krzemu; barwnik - E 150d (dla smaku raging cola); kofeina, ekstrakt z nasion
kakaowca (Theobroma cacao L.), ekstrakt z klgcza imbiru (Zingiber officinale Rosc.), ekstrakt z lisci zielonej herbaty (Camellia
sinensis L.), substancje stodzace - acesulfam K, sukraloza, cyklaminiany (Z); amid kwasu nikotynowego - niacyna, ekstrakt z
owocu pieprzu czarnego (Piper nigrum L.), ekstrakt z owocu pieprzu kajenskiego (Capsicum annuum L.), chlorowodorek
pirydoksyny - wit. B6, chlorowodorek tiaminy - wit. B1, barwniki: karoteny (A), koszenila (B), ryboflawiny (C), E 150c (D), E
150d (E), E 133 (F), btekit patentowy V (G), indygokarmin (H), chlorofile i chlorofiliny (l), kurkumina (J), antocyjany (K),
ekstrakt z papryki (L), betanina (M), wegiel roslinny (N).

(A)-(Z) - W zaleznosci od smaku produktu symbol (A-Z) uzytego skfadnika znajduje sie obok daty minimalnej trwatosci
(najlepiej spozy¢ przed).

Informacja zywieniowa 1 porcja (6 g) 2 porcje (12 g) 3 porcje (18 g)
Armageddon Pump formula 2101 mg 4202 mg 6303 mg
Alfa-ketoglutaran L-argininy1100 mg 2200 mg 3300 mg

(AAKG) 721 mg 1441 mg 2162 mg

w tym L-arginina

L-cytrulina 500 mg 1000 mg 1500 mg
Cytrynian sodu 500 mg 1000 mg 1500 mg

w tym séd 115 mg 230 mg 345 mg
Witamina B6 0,93 mg (66%*) 1,86 mg (133%%*) 2,79 mg (199%%*)
Energy Storm Formula* 1283 mg 2567 mg 3850 mg
Beta-alanina 1100 mg 2200 mg 3300 mg

Wapn 93,7 mg 187,4 mg (23%*) 281,1 mg (35%%*)
Fosfor 72,7 mg 145,4 mg (21%*) 218,1 mg (31%%*)

Niacyna (mg NE)
Tiamina (wit. B1)

16 mg (100%*)
0,92 mg (84%%*)

32 mg (200%*)
1,84 mg (167%%*)

48 mg (300%%)
2,76 mg (251%%)

Inferno Shredding Matrix 485 mg 970 mg 1455 mg
Ekstrakt  wasabi (Wasabia200 mg 400 mg 600 mg
japonica (Miqg.) Matsum.)

Kofeina 100 mg 200 mg 300 mg
Ekstrakt kakaowca (Theobroma70 mg 140 mg 210 mg
cacao L.) 14 mg 28 mg 42 mg
w tym teobromina (20%)

Ekstrakt imbiru (Zingiber50 mg 100 mg 150 mg
officinale Rosc.) 2.5 mg 5 mg 7,5 mg
w tym gingerole (5%)

Ekstrakt zielonej herbaty 50 mg 100 mg 150 mg
w tym: EGCG (55%) 27,5 mg 55 mg 82,5 mg
Ekstrakt  pieprzu  czarnegol0 mg 20 mg 30 mg
(Piper nigrum L.) 9,5 mg 19 mg 28,5 mg
w tym piperyna (95%)

Ekstrakt pieprzu kajenskiego5 mg 10 mg 15 mg
(Capsicum annuum L.) 0,4 mg 0,8 mg 1,2 mg

w tym kapsaicyna (8%)

*RWS - referencyjne wartosci spozycia.
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