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OLIMP Białko Whey Protein Complex 100%
2270 g

Cena 299.00 zł

Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu
Wysokiej jakości odżywka OLIMP Białko WHEY PROTEIN COMPLEX 100% to ultrafiltrowany koncentrat białek
serwatkowych WPC oraz izolatu białek serwatkowych WPI . Uzyskane motodą CFM (Cross-Flow Microfiltration) -
zaawansowana mikrofiltracja.
Izolat pozyskany metodą CFM, a a także i koncentrat białek serwatkowych jakich użyto w OLIMP Whey Protein Complex
zapewniają wysoką wysoką wartością odżywczą.

Dzięki metodzie CFM białko zachowuje całą strukturę oraz przyczynia się do zachowania aktywności
funkcjonalnych białek serwatki.

Białko przyczynia się do wzrostu masy mięśniowej oraz zapobiega zaniku mięśni po treningu.

Wybór smaków jest bardzo duźy, a produkt OLIMP bardzo dobrze się rozpuszcza.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , truskawkowy , cookies cream , ice coffee , kokosowy , tiramisu , waniliowy , czekoladowy , orange-marakuja
, masło orzechowe , jogurt wiśniowy , słony karmel , jagodowy , biała czekolada z maliną
Postać: proszek

Dawkowanie
Dawkowanie:  1-3 porcji dziennie – po przebudzeniu, pomiędzy posiłkami, po treningu lub przed snem. 1 porcję preparatu
(35 g = 1 miarka) rozpuścić w 150-200 ml wody lub chudego mleka.
 

Skład

Skład w: porcji (35 g) 3 porcjach (105 g) 100 g

Wartość energetyczna 566 kJ/134 kcal 1698 kJ/401 kcal 1624 kJ/382 kcal

Tłuszcz
   w tym kwasy tłuszczowe
nasycone 
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