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OLIMP Beta Alanine Carno Rush Mega Tabs 80
tab.

Cena 29.00 zł

Marka Olimp Sport Nutrition

Opis produktu
Beta-alanine Carno Rush Mega Tabs to suplement zawierający beta-alaninę i L-histydynę. Dodatkowo skład został wzbogacony witaminą B6, która wspomaga przemiany aminokwasów. Połączenie wszystkich trzech składników wykazuje możliwy pozytywny wpływ na zmniejszenie zakwaszenia organizmu i przyspieszenie usuwania kwaśnych jonów z komórek mięśniowych, po zakończonym treningu w czasie regeneracji. Beta-alanine Carno Rush Mega Caps może przyczyniać się do zwiększenia wytrzymałości około treningowej oraz przyspiesza rozbudowę masy
mięśniowej i wzrost szybkości spalania tkanki tłuszczowej!

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Postać: kapsułka / tabletka

Dawkowanie
Dawkowanie: 2-3 tabletki dziennie, bezpośrednio przed treningiem, popijając obficie wodą.
 

Skład

 Skład w: 2 tabletki 3 tabletki 4 tabletki  

 Beta-alanina  2000 mg  3000 mg  4000 mg

 Cytrynian sodu  300 mg  450 mg  600 mg

    w tym sód:  70,4 mg  105,6 mg  140,8 mg

 L-histydyna HCl  100 mg  150 mg  200 mg

 Witamina B6  0,7 mg (50%*)  1,05 mg (75%*)  1,4 mg (100%*)
* %ZDS - procent realizacji zalecanego dziennego spożycia
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