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Link do produktu: https://superbody.pl/biogenix-monster-mass-20-1000-g-p-6632.html

oy BIOGENIX Monster Mass 2.0 1000 g

L)

Cena 39.00 zt

Marka Biogenix

Opis produktu
BIOGENIX Monster Mass 2.0 - nowoczesne rozwigzanie dla profesjonalistow.

Wraz z rosnacymi wymaganiami oséb aktywnych fizycznie w kontekscie skutecznosci i jakosci oferowanych dla nich
produktéw w formie suplementéw diety, najwieksi potentaci tego rynku, tacy jak BIOGENIX bazujac na swym ogromnym
doswiadczeniu i wiedzy tworzy produkty coraz bardziej zaawansowane w swym skfadzie. Dedykowane sg one miedzy innymi
dla o0s6b, ktérym ze szczegdlng trudnoscig przychodzi budowanie czystej, wysokiej jakosci masy miesniowej, tzw.
,hardgaineréw”. Kierowane do nich produkty weglowodanowo - biatkowe musza mie¢ szczegdlny i subtelny sktad, aby
zmaksymalizowaé synteze biatek miesniowych przy minimalnej rozbudowie tkanki ttuszczowej, co jest niestety czesta
przypadtoscia wielu ,gaineréw” tego typu dostepnych na rynku.

BIOGENIX zgodnie z przyswiecajgca mu ideg ,The next step in sport nutrition” po raz kolejny wyprzedza swoje czasy
produktem Monster Mass 2.0 ultra skutecznym, oferujgcym maksymalne przyrosty czystych, suchych, nabitych miesni. W swej
najnowszej odstonie zakodowanej jako 2.0 oferuje az 7 rodzajéw Zrédet biatka o diametralnie réznej kinetyce wchtaniania,
dzieki czemu pokrycie zapotrzebowania regenerujgcego sie organizmu rozciggnietym w czasie strumieniem anabolicznie
dziatajacych aminokwaséw jest petne.

W Monster Mass 2.0 znajdziesz zatem:
- hydrolizat biatek serwatkowych,
koncentratu biatek serwatkowych,
izolat biatek serwatkowych,

- izolat biatek mleka,

- albumina biatka jaja,

- hydrolizat biatek kolagenowych,

- peptyd glutaminowy.

Dodatkowo celem btyskawicznego zahamowania katabolizmu potreningowego czy nocnego, do tego juz
maksymalnie nasyconego proteinami sktadu Monster Mass 2.0 dodano:
- L-glutamine,
- Chlorowodorek L-argininy,
- tauryne,

w sumarycznej ilosci ponad 3,3 g na jedna ultraskoncentrowang porcje.

Zestawienie Zrédet biatka o réznej kinetyce wchtaniania wraz z wolnymi aminokwasami pozwolito na utrzymanie
zaawansowanego matrixu proteinowego opartego w znacznej mierze na biatkach o najwyzszej wartosci wspétczynnika
wartosci biologicznej. Charakteryzujg sie one dodatkowo wzorcowa wartoscig wskaznika strawnosci PDCAAS, bazujgcego na
zapotrzebowaniu na poszczegélne aminokwasy u ludzi i zdolnosci Zrédta biatka do jego strawienia. Niezwykle istotna dla
szybkiego budowania masy miesniowej jest bardzo wysoka zawartos¢ aminokwaséw o rozgatezionych tancuchach bocznych
(BCAA).

Monster Mass 2.0 to diugo wyczekiwane panaceum dla , hardgaineréw” na przyrosty wysokiej jakosci masy
miesniowej.

Poza petnowartosciowymi biatkami, istota dziatania Monster Mass 2.0 zasada sie na ideologii uzycia weglowodanéw o
mieszanych wartosciach IG w przetomowej merytorycznie kombinacji, decydujacej o zatozeniach dziatania Monster Mass 2.0.
Baze weglowodanowa dla produktu z BIOGENIX stanowia:

- izomaltuloza,

- skrobia kukurydzy woskowej,

- maltodekstryna.

Monster Mass 2.0 wyznacza najnowsze trendy w jakosci i skutecznosci dziatania odzywek weglowodanowo-biatkowych.
Celem stosowania Monster Mass 2.0 jest wytworzenie srodowiska anabolicznego szczegélnie w okresie powysitkowym.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , waniliowy , czekoladowy

Postac: proszek

Dawkowanie

Dawkowanie: 1-3 porcji dziennie (pomiedzy positkami oraz na ok. 1 godz. przed i po treningu). 1 porcje (75 g = 2 miarki)

rozpusci¢ w 150-250 ml wody lub mleka.

Sktad

Sktad w:
Wartos¢ energetyczna
Ttuszcz

w tym kwasy ttuszczowe
nasycone

Weglowodany
w tym cukry
Btonnik
Biatko
Sol
L-glutamina
Chlorowodorek L-argininy
Tauryna

Aminogram wzorcowy #

L-alanina

L-arginina

kwas L-asparaginowy
L-cysteina

kwas L-glutaminowy
Glicyna

L-histydyna

¥+ | -izoleucyna
¥+ -leucyna

* L-lizyna

* L-metionina

¥+ | fenyloalanina
L-prolina

L-seryna

* L-treonina

¥Rk |- tryptofan

porcji (75 g)
1233 kJ/294 kcal

1,19
1,19

579
23¢9

0g

139
0,349
1125 mg
1125 mg
1125 mg

ilos¢ / porcja 75 g
[mg]
554
1241
881
159
2588
615
133
460
816
741
167
262
660
385
812
106

3 porcjach (225 g)
3700 kJ/881 kcal
3,39

3,39

172 g
68 g

0g

409

lg

3375 mg
3375 mg
3375 mg

100 g
1644 kJ/392 kcal
1,59
1,59
76 9
309
0g
18 g
045¢
1500 mg
1500 mg
1500 mg

ilos¢ / porcja 100 g

[mg]

739

1654

1174

212

3451

820

178

613

1088

989

223

349

880

513

1083

142
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