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BIOGENIX BCAAgenix reload 500 g + Shaker
GRATIS

Cena 89.00 zł

Marka Biogenix

Opis produktu
Farmaceutycznej jakości wysokomikronizowane wolne aminokwasy rozgałęzione BCAA (L-leucyna, L-walina i L-izoleucyna) w
optymalnych proporcjach 2:1:1, uzupełnione o beta-alanię i witaminę B6, która przyczynia się do redukcji uczucia zmęczenia i
znużenia.
Aminokwasy BCAA to podstawowy składnik mięśni, stanowiący blisko 40% ich suchej masy! BCAA to niezbędne anaboliczne
cegły, które pozwolą Ci zbudować twarde jak skała mięśnie. Wolne formy aminokwasów BCAA wchłaniają się od razu do
krwioobiegu, ponieważ nie muszą podlegać procesom trawienia, tak jak białko pochodzące z pożywienia. Dzięki temu zaraz po
spożyciu mogą dotrzeć tam, gdzie są najbardziej potrzebne - do tkanki mięśniowej. BCAA w mięśniach intensyfikują procesy
anaboliczne, przyspieszają syntezę białek, przyczyniając się do szybkiej regeneracji potreningowej i budowy czystej masy
mięśniowej.
 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , pomarańczowy , grejpfrutowy
Postać: proszek

Dawkowanie
Dawkowanie: 1 porcję (7 g proszku = 1 miarka) rozpuścić w 150-200 ml wody i spożywać 1-2 razy dziennie – pomiędzy
posiłkami i przed treningiem.
 

Skład

Skład w: 1 porcja (7 g): 2 porcje (14 g):

Wartość energetyczna 36,4 kcal / 152,1 kJ 72,8 kcal / 304,3 kJ

Aminokwasy rozgałęzione
BCAA

5000 mg 10 000 mg

     w tym:   

     L-leucyna 2500 mg 5000 mg

     L-walina 1250 mg 2500 mg

     L-izoleucyna 1250 mg 2500 mg

Beta-alanina 250 mg 500 mg

Witamina B6 0,7 mg 1,4 mg
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